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Somos resilientes, y por ello nos adaptamos a las circunstancias y somos
capaces de realizar proyectos personalizados para cada entidad o persona.
Nuestro modelo de trabajo pone la vida en el centro, intentando crear un
buen equilibrio entre lo personal y lo laboral. Creemos en el trabajo en
equipo,  y  por  ello  pertenecemos  a  diversas  redes.  Perseguimos  la
cooperación por encima de la competición y valoramos las sinergias con
otras entidades.

Queremos ser motor de cambio para entidades e individuos, redefiniendo
el concepto de bienestar a través de la sostenibilidad.

Líneas de trabajo
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https://www.ecoherencia.es/Ecoherencia es una sociedad cooperativa sin ánimo de lucro que busca ser
fuente de inspiración para la acción ante la emergencia climática.
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Investigación y ciencia ciudadana

Responsabilidad
social corporativa

Restauración de ecosistemas
y conservación
de la biodiversidad

Educación y
sensibilización ambiental

Innovación y
emprendimiento social

Agroecología y permacultura
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Líneas de trabajo
Haz clic y descubre cada una de ellas
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¿Qué podemos
hacer por ti?

¡Trabajamos en todo
el territorio nacional!

Sedes

Cádiz

Málaga

Madrid

Si eres una  empresa,  da igual tu tamaño, contáctanos y te ofreceremos acciones
y actividades de RSC adaptadas a tus necesidades y posibilidades para que mejores
tu sostenibilidad y colabores con la consecución de los objetivos de la Agenda 2030.

En las siguientes páginas encontrarás los proyectos propios que desarrollamos
para conservar nuestro medio ambiente y mejorar la sostenibilidad y en los que
puedes participar de diversas maneras, pero también podemos realizar actividades
adaptadas a tus necesidades. ¡Contacta con nuestro equipo!

Central
(+34) 696 026 150

Cádiz
(+34) 673 796 126

Madrid
(+34) 673 795 826

Málaga
(+34) 696 026 150Co
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Diseñamos proyectos, formación y actividades
en el ámbito de la sostenibilidad y voluntariado
corporativo.
Seas del colectivo que seas (público general,
empresas,  administraciones,  centros
educativos...) Ecoherencia puede ayudarte a
afrontar la emergencia climática y reducir tu
huella ecológica.

https://www.ecoherencia.es/contacta/
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Nuestros
proyectos

Estos son los proyectos por los que en Ecoherencia llevamos apostando desde hace
años. Puedes participar en ellos de diferentes maneras, desde organizar una jornada
de voluntariado a colaborar de una forma más permanente. ¡Contáctanos!

Recuperación de
espacios costeros
(gaditanos)

1

Los  espacios  litorales  son  muy  biodiversos  pero,
también son muy sensibles a los impactos. Por ello
se llevan a cabo actuaciones de mejora: colocación
de captadores de arena, eliminación de flora exótica,
revegetación… Así se contribuye a la restauración y
mejora del ecosistema costero natural del PN Bahía
de Cádiz.

 Conserva la tranquilidad de la playa
Los anfibios son el grupo de vertebrados más amenazado
del planeta, el objetivo con la creación de charcas es
recuperar esos hábitats que han ido desapareciendo
principalmente por el cambio de uso del terreno, la
fragmentación o la roturación excesiva de los campos.
Colaborando y participando de este proyecto,  no solo
proporcionarás espacios adecuados para los anfibios
sino  también a toda la fauna del entorno.

  Construyamos charcas,
  sembremos vida

Construcción de
charcas para
anfibios:
Renaturalización
de agrosistemas
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Un baño de bosque es una técnica de bienestar donde se potencia 
y fomenta la utilización de los sentidos para reconectar con la 
naturaleza. Baño de Bosque es una traducción de las palabras 
japonesas SHINRIN YOKU, que literalmente significan sumergirse 
en la atmósfera del bosque.
Esta técnica comenzó a utilizarse en Japón hace más de 30 años 
como una respuesta al alto estrés que presentaban sus 
habitantes, y desde entonces se ha expandido por países como 
Korea o Estados unidos, y en la última década está comenzando a 
tomar relevancia en Europa, principalmente en los países 
anglosajones y escandinavos.

¡Aprende sobre las Plantas Multifuncionales y descubre
todo lo que pueden ofrecerte! Las PlaM son plantas de
fácil cultivo, comestibles, medicinales y que suponen una
estrategia de lucha contra el cambio climático. Participa
en este proyecto y realiza talleres de cocina con plantas
silvestres, plantas purificadoras para tu casa y oficina,
biorremediadores, fertilizantes y muchos más .

Recuperamos espacios naturales degradados
o destruidos por diversas razones para
conservar su biodiversidad y recuperar los
servicios ecosistémicos que el entorno nos
proporciona. En este proyecto reforestarás
diversas fincas con el fin de generar bosques
autóctonos. ¡Además podrás compensar tus
emisiones de CO2!

  Plantar árboles es
  sembrar futuro:
  únete a nuestro proyecto
  de bosques corporativos

Reconecta con 
la naturaleza

Baño de bosque   3

 ¡Cultiva un mundo más sostenible
   con nuestras Plantas Multifuncionales!

5   Creación de  bosques corporativos

PlaM
(Plantas Multifuncionales)
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Otras
acciones

Si quieres llevar a cabo cualquiera de nuestros proyectos, o tienes otra idea en la cabeza que te apetezca hacer,
¡ponte en contacto con nuestro equipo!

Hogares y empresas
con productos naturales
sin tóxicos

Taller de restauración
mediante dispersión de
semillas (nendo dango)

Montaje de cajas
nido para aves,

murciélagos
y mariposas

Talleres de
ciencia ciudadana

Limpieza de residuos
de la naturaleza y

dinámicas de reciclaje

Dinámicas de
concienciación
sobre la
emergencia climática

Rutas interpretadas
medioambientales

Dinámicas de
economía circular

Creación de
empresas
verdes

Creación de
maceto huertos

Montaje de hoteles
de insectos

¡Y MUCHO MÁS!
Si tienes una idea en
mente coméntanosla

y te diseñaremos una
actividad específica

¡Consúltanos sobre nuestros programas de formación y sensibilización para la sostenibilidad!https://www.ecoherencia.es/contacta/
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Apóyanos con donaciones puntuales o recurrentes.

Contáctanos para ser tu entidad de referencia en sostenibilidad,
ya sea colaborando con nuestros proyectos propios u
organizándote actividades adaptadas a tus objetivos.

Participa en nuestras acciones de voluntariado.

Compra nuestros productos:

¿Cómo puedes ayudarnos? 

Libro PlaM Libro Hogares
sin tóxicos

Caja nido
de cartón

Bolsas de algodón
de Ecoherencia

Y próximamente...
Juego de mesa didáctico "Acción Climática"

https://www.ecoherencia.es/colabora/
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¿Te ha sabido a poco?
No te pierdas todo lo que Ecoherencia puede ofrecerte.

Contacta con nuestro equipo para tener más información sobre estas u otras
actividades o concierta una reunión con nuestro equipo.

https://www.ecoherencia.es/contacta/
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